
69 

 

 DAFTAR PUSTAKA 

 

Aip Syarifuddin. 1992. Atletik. Jakarta: Depdikbud. Dirjendikti. Proyek 

Pembinaan  Tenaga Kependidikan 

Adang Suherman. 2001. Dasar-Dasar Penjaskes. Jakarta: Depdikbud. Direktorat 

Jenderal Pendidikan Dasar dan Menengah. Bagian Proyek Penataran 

Guru SLTP Setara D-III 

Azhar, Arsyad. (2009). Media Pembelajaran. Jakarta: Raja Grafindo Persada. 

Eddy Purnomo dkk. (2011). Dasar- dasar Gerak Atletik. Yogyakarta : Alfamedia 

Masri 

Engkos Kosasih. (1998). Pendidikan Jasmani dan Kesehatan. Jakarta: Erlangga 

Hadari Nawawi (2012). Metode Penelitian Ilmu-Ilmu Sosial, Gadjah Mada Press, 

Jogyakarta. 

Hamdani. (2011). Strategi Belajar Mengajar. Bandung: Pustaka Setia. 

Hamzah B. Uno (2007). Teori Motivasi dan Pengukurannya. Jakarta: Bumi 

Aksara. 

Hujair AH Sanaky (2011). Media Pembelajaran. Yogyakarta: Kaukaba Dipantara. 

Jes Jarver. (2008). Belajar dan Berlatih Atletik. Alih Bahasa B.E. Handoko. 

Bandung: Pioner Jaya. 

Khomsin. (2008). Atletik. Buku Ajar. Semarang : FIK  UNESS 

M. Nazir (2005) Metode penelitian. Bogor : Ghalia Indonesia 

Muhammad Ali, 1992. Strategi Penelitian Pendidikan. Bandung: Angkasa. 

Made Wena (2010). Strategi Pembelajaran Inovatif Kontemporer Suatu Tinjauan 

Konseptual Oprasional. Jakarta: Bumi Aksara. 

Nurhasan. (2001). Tes Dan Pengukuran Dalam Pendidikan Jasmani. Jakarta 

Pusat  

Samsudin (2008). Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan 

SMP/MTs. Jakarta: Prenada Media Group. 

Soegito, (1991). Teori dan praktek Atletik. Surakarta. UNS Press. 

 



70 

 

Sugiyono. (2008). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta, CV. 

________. (2005). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta, CV. 

________. (1998). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta, CV. 

Sugiyanto, (1998). Perkembangan dan Belajar Motorik. Jakarta: Depdikbud. 

Direktorat Jenderal Pendidikan Dasar dan Menengah Bagian Proyek 

Peningkatan Mutu Guru Penjaskes. SD Setra D-II. 

Soeharto Karti, (2003). Teknologi Pembelajran. Surabaya: Surabaya Intellectual 

Club. 

Suharsimi Arikunto, (2006). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 

Jakarta: Rineka Cipta. 

________________, (1991). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 

Jakarta: Rineka Cipta. 

________________, (2014). Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta: Bumi Aksara. 

Sukardi, (2011) Metodelogi Penelitian Pendidikan. Jakarta : Bumi Aksara 

Sumiati dan Asra, (2007). Metode Pembelajaran. Bandung : CV Wacana Prima 

Syaiful Bahri Djamarah & Aswan Zain, ( 2006). Strategi Belajar Mengajar. 

Jakarta : Rineke Cipta. 

Trianto. (2007). Model Pembelajaran Terpadu dalam Teori dan Praktek. Jakarta: 

Prestasi Pustaka. 

Wina Sanjaya, (2006). Media Pembelajaran. Jakarta : Rineka Cipta 

Winendra Adi, dkk. (2008). Seri Olahraga Atletik. Jakarta:RajaGrafindo Persada. 

Yoyo Bahagia dan Adang Suherman (1999). Prinsip-Prinsip Pengembangan dan 

Modifikasi Cabang Olahraga. Jakarta: Depdikbud. Direktorat Jenderal 

Pendidikan Dasar dan Menengah Bagian Proyek Penataran Guru SLTP 

Setara D-III. 

Zuldafrial (2012)  Penelitian Kualitatif. Pontianak : Pontianak : Stain Pontianak 

Press. 

Zainal Aqib, (2008), Penelitian Tindakan Kelas, 2006, Bandung: Yrama Widya 

 

 




