
52 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Arikunto, Suharsimi. (1998). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. 

Yogyakarta: Rineka Cipta. 

 Aqib, Zainal. (2008) Penelitian Tindakan Kelas. Bandung : Penerbit Yrama Widya. 

B.A, Mulyono. (2010). Tes dan Pengukuran Dalam Pendidikan Jasmani/ Olahraga. 

Surakarta: UNS Press. 

Darmadi, Hamid. (2011). Metode Penelititan Pendidikan dan Sosial. Bandung : 

Afabet. 

Ekawarna.(2011). Penelitian Tinjadakan Kelas. Jakarta : Gaung Persada. 

Hadi, Sutrisno. (1982). Statistik Jilid 2. Yogyakarta: Andi Offset. 

 (1995). Metodologi Research Jilid IV. Yogyakarta: Andi Offset. 

Hodges, L. (1996).Tenis Meja Tingkat pemula.Jakarta : PT Raja grafindo Persada. 

Iskandar. (2009). Penelitian Tinjdakan Kelas. Jakarta : Gaung Persada (GP) Press. 

Kertamanah, Alex. (2003). Teknik dan Taktik Dasar Permainan Tenis Meja. Jakarta: 

PT Rajagrafindo Persada. 

Kurniawan, Feri. (2012). Buku Pintar Pengetahuan Olahraga.  Jakarta: Laskar 

Aksara. 

Kristiyanto, Agus. (2010). Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dalam Pendidikan 

Jasmani dan Kepelatihan Olahraga. Surakarta: UPT (UNS Press). 

Lutan, Rusli. (1988). Belajar Keterampilan Motorik Pengantar Teori dan Metode. 

Jakarta: Depdikbud. Dirjendikti. 

Nurhasan. (2001). Tes dan Pengukuran. Jakarta: Departemen Pendidikan dan 

Kebudayaan Universitas Terbuka. 

Rosdiani, Dini. (2013). Model Pembelajaran Langsung dalam Pendidikan Jasmani 

dan Kesehatan. Bandung: Alfabeta. 

Sajoto, M. (1995). Peningkatan dan Pembinaan Kondisi Fisik Dalam Olahraga. 

Semarang: Dahara Prize 

Sugiyanto dan Sudjarwo. 1992. Materi Pokok Perkembangan dan Belajar Gerak. 

Jakarta: Depdikbud. 

Sugiyono. (2014). Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta. 



53 

 

Suhendro, Andi. (2004). Dasar-Dasar Kepelatihan. Jakarta: Universitas Terbuka. 

Sutopo, H. B. (2001). Metodologi Penelitian Kualitatif. Surakarta: Sebelas Maret 

University. 

Susilo. (2009). Penelitian Tindakan Kelas. Yogyakarta : Pustaka Book Publisher 

 

53 




