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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan secara umum bahwa ”Dengan menggunakan pendekatan 

permainan dapat meningkatkan keterampilan passing bawah bola voli pada 

siswa Kelas IV SDN 23 Selutung”. Kesimpulan khusus sebagai berikut : 

1. Perencanaan pembelajaran passing bawah dalam permainan bola voli 

siswa pada siswa  kelas IV SDN 23 Selutung dengan mengacu pada 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran. 

2. Pelaksanaan pembelajaran  dengan pendekatan permainan untuk 

meningkatkan keterampilan passing bawah bola voli pada Siswa Kelas IV 

SDN 23 Selutung dapat berjalan dengan baik hal ini terlihat nilai yang di 

dapat pada siklus 1 dan siklus 2. 

3. Terdapat peningkatan keterampilan passing bawah bola voli dengan 

pendekatan permainan pada siswa Kelas IV SDN 23 Selutung hal ini 

terlihat dari nilai siklus I yaitu sebesar 66,67%  pada siklus II sebesar 

83,33 % terjadi peningkatan sebesar 16,66%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan dari kesimpulan di atas, untuk meningkatkan 

keterampilan passing bawah bola voli pada siswa, maka dapat disarankan 

sebagai berikut ; 

1. Sekolah dapat lebih meningkatkan sarana dan prasaran sekolah terutama 

pada bola voli lebih banyak agar dapat mencapai standar kompetensi dan 

kompetensi dasar belajar sehingga pembelajaran dapat berjalan efektif dan 

menyenangkan. 

2. Guru lebih dapat kreatif dan inovatif dalam menggunakan metode 

pelajaran yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa, agar proses belajar 

mengajar dapat berjalan efektif dan efisien. 
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3. Siswa dapat lebih meningkatkan minat belajarnya sehingga hasil belajar 

akan lebih optimal. 

 


