BABYV
KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data penelitian maka dapat

dirumuskan kesimpulan sebagai berikut :

1)

2)

3)

Pengembangan media buku ajar tentang pencak silat melalui beberapa
tahapan: menganalisis dan observasi dilapangan, penyusunan draf produk,
validasi para ahli, dan pengujian produk.

Produk yang dihasilkan dalam penelitian ini merupakan adalah buku ajar
pada pencak silat ditujukan untuk guru dan siswa yang terdiri dari 6 Bab,
diantaranya: (1) sejarah pencak silat; (2) sarana dan prasarana; (3)
peraturan pertandingan; (4) teknik dasar pencak silat; (5) variasi latihan
pencak silat; (6) kategori jurus tunggal, selain itu buku ini juga dilengkapi
dengan teknologi terkini yaitu Scan QOr Qode sehingga mempermudah
setiap penggunanya dalam mempelajari pencak silat dan pengopersiannya
lebih mudah dan praktis.

Hasil evaluasi buku ajar pencak silat oleh ahli materi diperoleh persentase
sebesar 85% dan 86% oleh ahli media pada dengan kategori sangat
sangat baik dan baik. Berdasarkan hasil dari uji coba pada guru diperoleh
persentase sebesar 87% dengan kategori sangat baik dan hasil dari uji
coba pada siswa diperoleh persentase sebesar 85% dengan kategori baik.
Maka produk tersebut layak untuk digunakan pada pembelajaran

disekolah mata pelajaran penjaskes materi pencak silat.
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5.2 Implikasi
Dari hasil Proses ini menciptakan “Media Buku Ajar Pencak Silat
Berbasis Elektronik Or Qode” yang dapat bermanfaat bagi pembelajaran
disekolah, ekstrakurikuler maupun di perguruan pencak silat. Dengan adanya
media buku Latihan ini mempermudah pembelajaran dikarenakan selain
dengan gambar yang menarik juga dilengkapi teknologi terkini scan Qr Qode

sehingga pengaplikasiannya lebih mudah dan praktis

5.3 Saran dan Rekomendasi

Saran dalam mengembangkan olahraga pencak silat yaitu:

1) Guru olaharaga dan pelatih pencak silat hendaknya lebih memotivasi
siswa untuk mencintai budaya asli Indonesia dengan mengkapanyekan
pencak silat pada generasi muda.

2) Untuk peneliti selanjutnya diharapkan mengkaji pencak silat seni berbasis
biomekanika yang lebih mengarah pada prestasi.

3) Berkaitan pengembangan produk lebih lanjut media buku ajar Pencak Silat
Berbasis Elektronik Qr Qode ini diharapan dapat dikembangkan dalam
versi lengkap kategori ganda, regu dan solo kreatif yang tentunya selalu

ada pembaharuan.



